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Confira 5 di-
cas de com-
portamento
para cuidar de
pais idosos

Eles trabalham sorrindo, vivem uma
vida intensa e se desdobram na busca
de oportunidades. A maioria das
acdes sdo voltadas para a realizacio
dos filhos e o certo é que os pais tém
um papel essencial no desenvolvi-
mento pessoal, social, espiritual e até
mesmo, profissional dos filhos. Po-
rém, como tudo na vida é um ciclo,
aqueles jovens cheio de vida e ener-
gia acabam envelhecendo e a ordem
das coisas se invertem. Chegou a
hora de vocé, filho, cuidar de pais
idosos.

Claro que um filho responsével
nio deixard o pai passar necessidade
e nemviver avida dele, mas é preciso
dispensar uma atengfo especial e to-
mar alguns cuidados para que a rela-
¢do seja de troca, assim como eles fa-
ziam quando vocé ainda necessitava
de cuidados especiais.

O fato é que ninguém se prepa-
ra paraver os pais com certas dificul-
dades. Se esse € o seu caso, fique
tranquilo, pois neste post traremos
algumas dicas de comportamento
para cuidar de pais idosos. Confira:

Conversar de maneira
paciente ¢ fundamental
Se os pais idosos necessitam de

cuidados, é natural que ndo tenham
mais as fungdes motoras e sensitivas

agucadas como em outrora. Por
isso, a paciéncia deve ser um item
indispensavel paraum cuidador, es-
pecialmente quando é uma relacio
entre pais e filhos Muitas coisas de-
verdo ser repetidas e, em alguns ca-
s0s, por se sentirem constrangidos,
eles tentam realizar tarefas que a
atual situa¢io nfo permite.

E na mesma linha da paciéncia
que entra a a educagio, a gentileza,
o respeito e a honestidade — mas é
claro que vocé ja sabe disso, afinal,
estd cuidando de um ente querido.

Mostrar que o idoso
tém independéncia

Por mais simples que sejam,
algumas atitudes podem serum di-
ferencial na rotina de cuidados com
os pais idosos. Uma delas estd em
demonstrar que, mesmo precisando
de ajuda para algumas tarefas, os
idosos ainda tém independéncia e
poder de decisdo.

Claro, se for algo necessario, é
possivel usar o poder de persuasio
paramudar essa decisdo, sempre com
muito respeito.

Continua...

Victéria Régia
blog.cirurgicavictoriaregia.com.br
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Mae - exemplo de
mudanca

“Pela fé, Raabe, a meretriz, nio foi destruida com os desobedientes, porque
acolheu com paz aos espias’.

E possivel que vocé mamie es-
teja desejando mudar algo ou al-
guma coisa ou situagdo em sua
vida. Quero afirmar que isso é
perfeitamente possivel desde
que haja um posicionamento
verdadeiro em Deus e nio pro-
cure nada que véd contra Sua Pa-
lavra.

Conforme lemos em Hebreus
11:31, Raabe era uma meretriz
em Jeric, porém, ela abrigou dois
espias israelitas que estavam
sondando a cidade, conforme ins-
trugdes recebidas de Josué, que
agora estava a frente do povo de
Israel, logo apés a morte de

Moisés.

Certamente ela ouvira falar de
um povo forte e destemido que
marchava contra Jericé, e estava
aterrorizada ante a aproximagio
dos mesmos. Isso a fez propor
um acordo, pedindo protecio
para ela e para seus familiares.
Ela podia ser considerada uma
meretriz, todavia , se importava
com o0s seus.

Ela era uma mulher de moral
duvidosa, que jamais pensaria-
mos ser capaz de obter tdo ex-
pressiva vitéria mediante a fé.
Isso mesmo! Fé! Ela se tornou
um exemplo cldssico do que se

(45) 3035-4922

pode conquistar quando se age
pela fé mostrando, de certa for-
ma, que nio hd pessoa que este-
ja fora do alcance de milagres.
Ninguém!

Ela nio pereceu com os “de-
sobedientes” diz a Palavra. To-
davia, com Raabe, foi diferente!
Ela creu que mesmo naquela
iminente guerra que estava por
se abater sobre sua cidade, ela
poderia mudar sua vida e a vida
dos seus. E mudou mesmo!

A histéria dessa mulher se ini-
cia na Biblia identificando-a
como uma meretriz, todavia, de-
pois a Biblia relata essa tremen-

da mudanca sobre ela, afirmando
que Salmom gerou, de Raabe, a
Boaz; e Boaz gerou de Rute a
Obede; e Obede gerou a Jessé; E
Jessé gerou ao rei Davi; e o rei
Davi [...] E Jacé gerou a José,
marido de Maria, da qual nasceu
Jesus, que se chama o Cristo.

Que mudanga radical, nio?
Quem diria, de mulher com bai-
xo0 conceito na sociedade para fa-
zer parte de genealogia de Jesus!

Raabe, uma mie exemplo de
mudanga!

Pr. Vilson Ferro Martins

www.vozdotrono.com.br
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“E'vos, pais, nao provoqueis a ira a vossos
filhos, mas criai-os na doutrina e admo-

estacio do Senhor”.

Pais ¢ filhos

Bem, uma vez que a familia estd
estruturada dentro do que a Pala-
vra define, ou seja, com o marido
sendo a cabega da mulher porque
Cristo é sua cabeca, logo a esposa
Ihe sendo submissa na mesma me-
dida, e também os filhos sendo obe-
dientes e honrando seus pais, en-
tdo ¢ momento de o Senhor admo-
estar os pais para que nio provo-
quem a ira a seus filhos.

E bem claro que o “ndo provocar
aira” estd intimamente ligada ao fato
da criagdo e educaggo dos filhos des-
de a meninice na doutrina e admo-
estacio do Senhor, tanto, que a con-
jungio, “mas” estd definindo uma
acio em contraposi¢io a outra.

Logo, se os pais ndo criaram ou
nio criam seus filhos na doutrinae
admoestagio do Senhor, segura-
mente situagdes conflitantes surgi-
rio de maneira a provoca-los a ira.

Ha pais que criam os filhos na
doutrina do mundo e na admoesta-
¢do de homens, depois, quando os
conflitos passam tabernacular a fa-
milia, se desesperam e ainda acham
que os filhos é que estdo errados.

O Senhor a todo momento afir-
maem Sua Palavra que cabe aos pais
educar os filhos e nfo os avés, sogros,
professores, empregadas ou a T'V;
exceto quando hd o falecimento dos
pais. Também, ndo educar comobem
entendem, mas, na doutrina e ad-
moestagio do Senhor.

\1/7
0 (

O fato de existir inimeros ado-
lescentes e jovens totalmente de-
sequilibrados mostra claramente
que tal orientacio divina é total-
mente ignorada.

O temor do Senhor deve ser
encucado na vida dos filhos e essa
tarefa cabe aos pais, para que haja
confianca e ele serd um refigio para
seus filhos por toda a vida (Provér-
bios 14.26).

Nio negligenciar essa diretiva
do Senhor desde bem cedo, quan-
do ainda os filhos sdo criangas, pro-
porcionar delicias a alma. “ Educa
a crianga no caminho em que deve
andar; e até quando envelhecer
ndo se desviard dele’ (Provérbio
22.6).

Assim, se 0s pais falham em cons-
truir esse “alicerce” na vida de seus
filhos, pouco adiantard depois se pre-
ocupar com “as paredes e o telhado”.
Seré necessdrio admitir o erro diante
do Senhor e orar, orar e orar por seus
filhos e sua familia, pois, estd mais
do que provado que brigas, discus-
ses e conflitos ndo sio materiais para
se reparar tais falhas estruturais.

“O temor do Senhor ¢ a ins-
trugo da sabedoria, e precedendo
a honra vai a humildade’ (Provér-

bios 15.33).

Pr. Vilson Ferro Martins
Informagées do autor
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Vida longa pela honra

Honra a teu pai e a tua mie, que é o primeiro mandamento com
promessa; Para que te vd bem, e vivas muito tempo sobre a terra.
Efésios 6.2,3

Prezado amigo e irmio, leitor do Jornal da Casa, mais uma vez
chegamos até vocé através deste cantinho e nosso desejo é que
vocé esteja bem, firmado na graga de Deus.

Neste més destacamos as comemoragdes alusivas ao Dia das
Mies, data marcada por homenagens e presentes dedicadas
aquela que nos trouxe ao mundo e nos educou, reunides familia-
res, etc. Somos totalmente favoraveis a isso, porém, sé esses ges-
tos ndo bastam se, a0 mesmo tempo nio dedicarmos a elas nosso
respeito e honra e é justamente ai que tem acontecido a falha,
muitos filhos desrespeitam suas mies, desonrando-as, brigam,
gritam e até agridem suas mies e no dia “especial” as parabeni-
zam e ddo-lhes um presente e pensam que com isso apagam todo
mau comportamento.

Vamos refletir sobre o verdadeiro sentido
de honrar nossas mies!

Deus vos abengoe!

Bp. Davi
bpdavi@casadeoracao.org.br
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‘A ingratidio é filha da soberba’.

Nobre leitor, certamente vocé ji
deve ter feito algum favor a al-
guém. Unzinho, a0 menos. Quem
sabe, sacrificou algo, se desfez de
um bem precioso para ajudar al-
guém necessitado. Talvez tenha
dado seu suor, seu sangue, para
ajudar seu semelhante.

Agora, o outro lado da moeda.
Quantas vezes vocé precisou do
favor, da solidariedade de al-
guém? Quantas vezes encontrou
resposta positiva? Provavelmen-
te muitas, a maioria das vezes.

Com relagio ao primeiro pari-
grafo, quantos, dos que foram al-
cancados pela sua bondade, te
agradeceram? Quantos a0 menos
te dignaram um valeu ai? Tomara
que todos. Mas duvido.

Bem, com certeza, vocé sem-
pre agradeceu os favores recebi-
dos. Nem poderia ser diferente,
nio é?

Veja o que aconteceu com Je-
sus de Nazaré.

Num belo dia ensolarado, Je-
sus ia passando pela regido da
Galiléia, quando se aproximaram
dele dez leprosos, provivel e lite-
ralmente, caindo aos pedagos.
Aproximaram, mas nem tanto. Os
leprosos, nessa época, viviam iso-
lados da populagio. Assim, eles
mantém certa distdncia de Jesus.
E, 14 delonge, gritam em alta voz:
Jesus, Mestre, tenha misericérdia
de nés (Lucas 17.13). Demons-
trando respeito pela Lei de Deus,
que autoriza aos sacerdotes de-
clararem limpos os que foram cu-
rados da lepra, Jesus ordena que
vio e se mostrem aos sacerdotes

(Lucas 17.14). Sé depois disso é

A PRODUTOS DE ——

LIMPEZA E EMBALAGENS

Rua Cuiabd, 4942 - Alto Alegre
CEP: 85805-260

que poderiam viver entre as pes-
soas saudéveis. O interessante é
que, demonstrando fé absoluta
em Jesus, eles saem até aos sacer-
dotes mesmo antes de estar cura-
dos. Enquanto caminham o mila-

um samaritano, voltou glorifican-
do a Deus em voz alta (Lucas
17.15), em sinal de profunda gra-
tiddo ao reconhecer que o Senhor
é quem devolveu a sua satide. Ao
se aproximar de Jesus, esse sama-

“Um favor recebido niao se paga com
pag
dinheiro ou outro bem material”.

gre se completa e a fé depositada
em Jesus é recompensada. Entre-
olham-se e percebem que a sai-
de de todos foi restabelecida! Fico
imaginando a tamanha felicida-
de daqueles homens. Devem ter
dado piruetas e brados de aleluia.
Talvez.

Vocg, que talvez ndo conheca
essa passagem Biblica, deve es-
tar imaginando que todos foram
até Jesus, sorrisos escancarados, e
se prostraram em agradecimento.
Enganou-se. Dos dez homens
que foram curados, nove continu-
aram seus caminhos sem sequer
olhar para trés. Apenas um deles,

(45) 3035-1020
(45) 9980-6463

Cascavel/PR

ritano se joga aos seus pés, com o
rosto em terra, e agradece emo-
cionadamente.

Jesus, sereno, olhando os que
estdo 4 sua volta, pergunta: Nio
foram dez os limpos? Entdo, onde
estdo os outros nove? Nenhum
deles voltou para dar gléria a
Deus, a nio ser este estrangeiro?
(Lucas 17.17,18). Entdo Jesus
volta-se a0 samaritano, dizendo:
Levanta-te, e vai; a tua fé te sal-
vou (Lucas 17.19).

O samaritano, além da cura fi-
sica, certamente recebeu a cura
espiritual. E por receber tamanha
graca deve ter espalhado a noti-

GUARDIANO

Materiais de Construcao

Em novo endereco para melhor te atender!

cia a todos que cruzassem seu ca-
minho, mostrando que Jesus cu-
rava.

Um favor recebido ndo se paga
com dinheiro ou outro bem mate-
rial. Sendo nio é favor, é negécio.
Se paga, sim, com gratidio.

Certa ocasido, quando do nas-
cimento da minha filha Marina,
um vizinho me prestou um favor
sem mesmo eu ter solicitado. Sua
sensibilidade o levou a perceber
aminha necessidade. Quando lhe
perguntei quanto eu lhe devia,
afinal ele havia despendido de
bem material para nos favorecer,
ele simplesmente respondeu que
ndo custava nada, e que se um
dia precisasse ele tinha certeza
que poderia contar comigo. Agra-
dego-o ainda hoje.

Quem fizer algo pelo préximo
deve fazé-lo por amor, sem espe-
rar a contrapartida. Nao sendo
assim, nio terd sido por amor.

Como aconteceu com Jesus €
os dez leprosos, nio podemos es-
perar gratiddo de todos. Mas isso
ndo pode nos inibir de fazer o
bem, de procurar corresponder
quando alguém precisar de nés.

Se Jesus esperasse por grati-
dio talvez nido tivesse morrido
numa cruz pelos nossos pecados.

Alids, hoje, vocé ja agradeceu
por Ele ter morrido em seu lugar
e te dado a possibilidade de sal-

vagio?

Que Deus nos abencoe!

Erival Barbosa
Informagées do autor

Pioneiros
Catarinenses

Rua do Cowboy, 422
3228-1144




MAIO, 2017

6

Jormdl da

Decixando de ser criancas

Um dia destes, eu e minha esposale-
vamos nossos netos para brincar em
um parque pertode casa. Emumdado
momento meu neto mais novo, com
um ano e dois meses, cambaleando,
passou sobre um morrinho com gra-
maesaiu do outrolado sem cair. Ficou
todo satisfeito e quis repetir a faganha.
E depois passou de novo e ficou fa-
zendo isso por virios minutos mos-
trando um sorriso enorme cada vez
que conseguia subir e descer. Umas
duas semanas antes minha esposa ti-
nha contado que ele tinha feito algo
parecido quando descobriu que con-
seguia descer um pequeno degrau
entre a cozinha e a lavanderia. Ficou
indo e voltando, vezes sem conta, du-
rante varios e virios minutos.

Coisa perfeitamente natural no
caso de uma crianga que estd apren-
dendo tudo e descobrindo o mundo a
cada passo que di.

Eu tinha uns seis ou sete anos de
idade quando perdio medo e aprendi
adar cambalhota. Fiz isso no sofd da
sala, que era macio e se caisse nio me
machucaria. quando ganhei confian-
¢a comecel a variar as maneiras que
tazia acambalhota e fiz isso por varias

horas. Minha mie o tempo me man-
dando ter cuidado. Eu tinha desco-
berto uma “habilidade incrivel”.

Naquela noite, por volta das qua-
tro horas damadrugada, acordei cho-
rando com dores no pescogo, nfo con-
seguia mexer a cabega para lado ne-
nhum. Como na época estava tendo
umsurtode meningjte nacidade, meus
pais ficaram preocupados e me leva-
ram parao pronto-socorro. Depois de
me examinar e fazer alguns testes para
descartar um problema mais grave o
médico perguntou se eu tinha feito
algum esforgo ou movimento diferen-
te no diaanterior. Minha méae imedia-
tamente lembrou das horas de cam-
balhotas no sofd. Diagnéstico? Torci-
colo. Uma esticada no pescogo e usar
um colar cervical por uma semana re-
solveram o problema.

Parece que faz parte do processo
de aprendizagem de uma crianga esse
comportamento: descoberta, repeticio,
dominio e evolugio. Ou seja, primeiro
descobre que o desafio existe, segun-
do descobre que consegue realizar, ter-
ceiro repete até internalizar o processo,
por ltimo, aquele conhecimento/ha-
bilidade passa a ser base para novos

conhecimentos/habilidades.

O problema é quando enroscaem
algum desses passos e ndo vai para
frente.

Muitos cristdos “descobrem” coi-
sas navida cristi e, por algum motivo,
travam em algum desses passos. Tor-
nam-se pessoas obcecadas por algum
aspecto doutrindrio ou prético e tudo
na vida acaba se resumindo aquilo.

Conhece a pessoa que nfo importa
o que voct fale faz a conversa cair na-
quele assunto que ela nio para de falar?

Ou aquele que acha que todos as
pessoas devem fazer determinadas
coisas como ele faz porque Deus fa-
lou com ele para fazer assim. O que
ele ndo compreendeu é que Deus fa-
lou com ele ¢ para ele.

Muitas vezes Deus trata uma pes-
soaeela, pornfio compreenderoproces-
$0, travaermnalgum ponto. O tratamento
de Deus fica travado naquelavida e ela
passaadar trabalho para outros.

Certavez, em uma igreja que par-
ticipamos, uma irmé comegou a Insistir
com todos que ela conversava que
deviam parar dever televisio, inclusi-
ve devendo tird-las de suas casas. O
pastor dela chamou-a para conversar

e perguntou o que motivou aquele si-
bita “santificacio”. Depois de deixar
de argumentar ela se abriu com o pas-
tor e contou que era viciada na televi-
sdo a ponto de ter problemas de rela-
cionamento comomaridoeosfilhose
por causa da negligéncia com a casa.
Em um momento de oragio ela sen-
tiu-se tocada por Deus e motivou-se
avencer o problema. A solugio para
ela? Tirar a televisdo de casa e focar a
atengfio em outras atividades. Paraela
a televisdo era um problema e tird-la
de casa a sua solugio. Mas, ela estava
extrapolando o trato de Deus com ela
para todos os irméos a sua volta.

Examine-se evejasevoce, poracaso,
ndo se “enroscou” em algum parte de
um processo qualquer que Deus te-
nha te colocado. Assuma a sua parte
no processo e vd em frente, ndo fique
travado. Aprenda, pratique, dominee
use estanova habilidade/conhecimen-
to parair adiante.

E lembre-se: se Deus falou com
vocé, é comvocé que eleestd tratando.

Vinicios Torres
wwwiichtus.com.br

E q u a n d O S e n h O r? “‘Cantarei ao Senhor, porquanto me tem feito
/ ¢ muito bem’”.

A meditagio sobre o Salmo 13, entre
outras coisas, nos faz crer que Davi se
encontravanum momento de indeci-
sdo em suavida, igual a muitos cristios
- que talvez - se encontram no dia de
hoje, e que damava ao Senhor poruma
resposta apropriada, vinda do trono.
Alguma resposta oportuna, todavia,
frustrando as expectativas; nada de
IESpOStas...

Entio, Davi clamou e se exp0s ao
Senhor, fazendo sua “reclamagio” de
forma bem sincerae direta.

Creio que muitos estio com uma
oragio tal como a de Davi enroscada
na garganta. Quem sabe hoje é o dia
deliberi-la!

Davi bradou!

Até quando Senhor? Até quando
Tu te esquecerds? Até quando o Teu
rosto permanecerd oculto de minha
pessoa?

Até quando estarei eu relutando

dentro daminha alma com tristeza no
coragio diaapés dia?

Até quandose ergueri contra mim
omeu inimigo?

Atentaparamim, responde-me, Se-
nhor Deus meu! Tlumina-me os olhos,
paraqueeuniodurmaosonodamorte;
paraquendodigaomeuinimigo: Preva-
leci contra ele; e ndo se regozije 0s meus
adversarios, vindo eu a vacilar.

No tocante amim, Senhor, confio
naTuagraga; regozije-se o meu cora-
¢dono Teusalvamento!

Cantarei ao Senhor, porquanto me
tem feito muito bem.

O salmista possuia nfo apenas um
inimigo, masvérios adversdrios. Inimi-
go € o de nossas almas, cujo mesmo
nfo se apresenta em carne € sangue,
mas sim de forma espiritual e procura
destruir nossa comunhao com o Altis-
simo. J4 os adversdrios sdo muitos,
sdo aqueles que se opde, que lutam

contra nossas vidas e se esbaldam
quando vacilamos. Entfo, sabiamen-
te o salmista pede que seus olhos se-
jam iluminados, para que nfo venha
dormirosono damorte.

A despeitode tal situagio aflitiva, o
salmista diz que mesmo assim, confi-
avanagracado Senhor e se regozijava
no Seusalvamento. £ primordial aten-
tar para 0s momentos que MesImo em
meio as lutas, temos que confiar na
graga soberana do Senhor, e nos ale-
grar com o salvamento que Ele estd
prestes a lancar sobre nds a qualquer
momento. Mesmo que nesse plano
néo tenhamos ainda alcangado. Mes-
mo que nossos olhos naturais ainda
nfo tenham contemplado... mas, para
Ele operar nunca hd impedimentos...

Por fim ele diz que iria cantar ao
Senhor, pois Este lhe tem feito muito
bem. Néo se tratade “pouco’bem, mas
muito bem! Néo é apenas bem, mas

muito bem. O salmista conseguiaal-
cangar gratiddo em seu coragio e cer-
tamente isso alegravao coragio do Se-
nhor..

E proprio das pessoas mais recla-
mar da situagdo do que de cantar a
vitéria. Se comegarmos a sondar nos-
sas vidas e tudo que diz respeito a
mesma, teremos intimeros motivos
para cantar ao Senhor, pois, constata-
remos que Ele tem proporcionado,
nfo apenas bem, mas muito bem a
nossas almas... ainda que nao seja-
mos merecedores das tais.

Independentemente do que
nossos olhosveem no diade hoje, pela
graga que ji nos acompanha
cantaremos ao Senhor, pois Ele nos
temn feito muito bem!

Pr. Vilson Ferro Martins
www.vozdotrono.com.br
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Salmos ¢ 0s Nnossos
louvores

“Render gracas ao Senhor, invocai o seu nome, fazei conhecidos, entre os
povos, os seus feitos. Cantai-lhe, cantai-lhe Salmos; narrai todas as suas
maravilhas. Gloriai-vos no seu santo nome; alegre-se o coragao dos que bus-
cam o Senhor. Buscai o Senhor e o seu poder; buscai perpetuamente a sua

presenca’.

Vivermnos num tempo obscuro quan-
do se trata de louvor congregacional.
Atualmente nossos “louvores” sdo
cada dia mais pobres e humanos.
Sim, esta é nossa triste realidade.
Nossos hinos sio antropocéntricos,
sdo triunfalistas, distorcem a palavra
€ pouco tem a acrescentar ao Cristio.
Mas dentro deste caos musical, qual
seria a solucfo vidvel que terfamos
para solucionar este problema?

Pois bem, lhe respondo: Cante-
mos os Salmos!

Sim, devemos cantar os salmos.
Eles eram os canticos do povo de
Deus. Vemos isso desde a época
de Moisés, quando o povo cantava
0s Salmos, olhamos nos dias de Davi
quando os Salmos se tornaram o
livro de canticos do povo de Deus.
Algo que vai muito além dos nos-
sos dias. Estamos cantando hinos
que foram cantados hd milhares de
anos atrds por todo o mundo. Nés
devemos cantar os Salmos porque
o povo de Deus sempre cantou.

Martinho Lutero incitava que
os salmos fossem cantados pelas
congregacdes de modo a que “a
Palavra de Deus pudesse estar
entre as pessoas também em for-
ma de musicd’. Devemos cantar
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Salmos, pois eles sio a palavra de
Deus. Nossos hinos atuais falham,
vergonhosamente, por falta de con-
tetido biblico, o que seria melhor
pararemediar este problema do que
cantar os Salmos? Quando canta-
mos Salmos, estamos seguros que
nosso louvor realmente esta
direcionado a Deus. Nio importa o
quéo bom o compositor seja, ne-
nhum serd mais inspirado e pro-
fundo que a palavra de Deus!

E aqui j4 medicamos outro pro-
blema atual daigreja, ao cantarmos
os Salmos ensinamos a palavra ao
povo de Deus. “ Este povo tem sido
destruido por falta de conhecimen-

Rua Epitacio Pessoa, 405 - Pq Sao Paulo

to” (Oseias 6.4) e cantar as escritu-
ras é, sim, um método para o ensino
da palavra. Os Salmos sdo permea-
dos de conceitos teoldgicos e de
aplicacdes praticas para a vida cris-
t4. E mais ainda, sdo inspirados pelo
préprio Deus.

Além do mais, cantar salmos é
orar. O que temos de melhor para
cantar e orar do que os Salmos?
Cantar os Salmos é buscar a face
do Senhor.

Cantar os Salmos também é
uma ordenanga biblica “cantarei
salmodiarei ao Senhor (Salmos
27.6). Quando cantamos estamos
também proclamando esta Palavra.

O reformador Jodo Calvino cha-
ma os Salmos de “a anatomia da
almd’. Ele diz o seguinte:

“Costumo definiresse livro como
uma anatomia de todas as partes da
alma, porque néo hd sentimento no
ser humano que nio esteja ai repre-
sentado como num espelho. Diria
que o Espirito Santo colocou ali, ao
vivo, todas as dores, todas as tristezas,
todos os temores, todas as diividas,
todas as esperangas, todas as preocu-
pagoes, todas as perplexidades até as
emogoes mais confisas que agiam
habitualmente o espirito humand’.

E ndo precisamos nos limitar
apenas aos Salmos, cantemos as es-
crituras. Quio lindas musicas podem
ser compostas com o sofrimento do
povo de Israel e os livraentos que
Deus os deu? Com as paribolas de
Cristo? Com os evangelhos? Ou
com qualquer outra por¢io biblica!
Deus nos deu a Palavra, e quando a
cantamos é como se Deus estivesse
cantando por nés. Quando canta-
mos 0s Salmos, estamos louvando a

Deus usando os louvores do préprio
Deus.

Extraido da pdgina:
wwwgospelmais.com.br
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“Nzo estejais inquietos por coisa alguma; antes as vossas

petigées sejam em tudo conhecidas diante de Deus pela

oragio e suplica, com agio de gragas. E a paz de Deus,

que excede todo o entendimento, guardard os vossos co-

ragées e os vossos sentimentos em Cristo Jesus’.

Inquietacoes!

Que importincia temos para Deus e
que lugar ocupamos em Seu cora-
cior

Talvez alguns responderiam que
ndo temos tanta importancia assim
para Ele e que Ele pouco se importa
conosco. Serd? Mas é bom saber nos-
sa posicdo nEle, caso contrdrio como
obedeceremos a ordem de “néo nos
Inquietarmos por coisa alguma’?

Inquietagdes que deveriam estar
sobre o altar do Senhor, muitas vezes
estdo ocupando coragdes trazendo
sofrimentos e até enfermidades...

Em 1 Pedro 5.10 a Palavra de
Deus afirma: “E o Deus de toda a
graca, que em Cristo Jesus vos cha-
mou & sua eterna gloria, depois de
haverdes padecido um pouco, ele
mesmo vos aperféicoard, confirma-
14, fortificard e fortalecerd’.

Ora, somente um Deus que “se
importa” de verdade conosco é que
se propde aplicar aperfeicoamentos,
confirmag6es, fortificagdes e fortale-
cimentos em seres mintsculos como
nés. Assim, se constata que ocupa-
mos— pelo menos este é o desejo do
Pai—um lugar de excelénciaem Seu
coragdo. Se ndo fosse assim, Ele ndo
se preocuparia em torna-los reais em
nds!

Entretanto, se somos provados
da parte deste mesmo Deus que nos
ama, é para nos conduzir auma cer-
teza mais firme do “Seu amor por
nos” e “propésito em nés”. Nas pro-
vagdes Deus nfo nos abandona e
jamais nos abandonara. Tal convic-
¢do éum conforto que sé os filhos de
Deus podem desfrutar. S6 a maturi-
dade cristd d4 essa convicgio. Tal
convicgio trds a maturidade espiri-
tual, portanto, quando agoitados por
pensamentos que martelam na
mente no sentido que nos fazer de-
sacreditar no amor do Pai para co-
nosco, os mesmos devem ser silenci-
ados pelo socorro que somente a

Palavra pode trazer — nés a conhe-
cemos e ela nos liberta.

Por exemplo, vemos o salmista
sendo agoitado em seu pensamento
a tal ponto de questionar duas vezes:
“ Por que estis abatida, 6 minha alma,
e por que te perturbas dentro de
min?’® Maslogo ele encontra paz ao
responder (para si mesmo) “Espera
em Deus, pois, ainda o louvare, o qual
éa salvagio da minha face, e 0 meu
Deus’ (Salmos 42.5,11). Aleluia!

Igualmente Romanos 5.2-5 de-
clara“... nos gloriamos na esperanca
da gloria de Deus. E nio somente
Isto, mas também nos gloriamos nas
tribulagées; sabendo que a tribula-
¢do produz a paciéncia, e a paciéncia
aexperiéncia, e a experiéncia a espe-
ranga. Eaesperanca ndo traz confu-
sdo, porquanto o amor de Deus estd
derramado em nossos coragées pelo
Espirito Santo que nos foi dado’.

Por meio da fidelidade a Deus
em tempos de provas, os homens se
tornaram (e se tornam) “aprovados”
aos olhos dAquele que os ama (2
Timéteo 2.15).

Logo, que classe ocupamos? A
das “vitimas de retaliagbes do inimi-
go” ouaclasse dos “vencedores pela
fé em Cristo Jesus”?

Aproveitemos para colocar tais
instrugbes em nosso lema de vida
confrontando-nos dia a dia com a
Palavra, permitindo ao Senhor nos-
so Deus instruir a0s nossos coragdes
a fim de que possamos nos tornar
cristaos firmes, sabios, auténticos e
verdadeiros, cuja importincia serd
observada ao que de fato € verda-
deiro e eterno e ndo em coisas tran-
sitdrias... afinal, “ndo estar inquietos
por coisa alguma” é uma ordem
dadaa todo cristdo e ndo opgio!

Pr. Vilson Ferro Martins

www.vozdotrono.com.br
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ortanto ide, fazei discipulos de todas as nagoes, batizando-os em nome

do Pai, e do Filho, e do Espirito Santo; Ensinando-os a guardar todas as
coisas que eu vos tenho mandado; e eis que eu estou convosco todos os
dias, até a consumagcaio dos séculos. Amém’.

Fiz questio de tomar este texto, das dife-

rentes narrativas que a Biblia oferece, pois

além de ser o mais conhecido oferece tam-
bém o caréter mais impositivo de todos, ou
seja, € o que mais se parece com uma ordem.

Nio vou discutir a exegese e evocar os ter-

mos gregos, quero ficar no bésico, ou o que

estd aos olhos.

Jesus em seu ministério fez
muitas coisas. Nem todas fo-
ram registradas por escrito,
como bem disse o apéstolo
Jodo no final de seu evange-
lho. Mas de tudo que Jesus
fez, podemos resumir em pou-
cos pontos para entender mais
facilmente:

Ensinou as Escrituras (aqui
incluimos falar sobre o Rei-
no de Deus, sobre o Pai, etc)

Orou por enfermos (inclusive
ressuscitou mortos)

Expulsou demonios

Operou milagres e maravilhas
(multiplicou pdes, acalmou tempestade, etc)

No texto paralelo de Marcos temos a afir-
magio de que sinais seguiriam os que cres-
sem e s30 os mesmos 4 pontos. Em Mateus
5 em diante no chamado “sermao do mon-
te” vemos os mesmos pontos. Neste texto
de Mateus 28 temos basicamente a mesma
coisa.

De onde tiramos a ideia de que € preciso
uma preparagio ou um ensaio ou uma qua-
lificagdo para cumprir uma ordem dada por
Deus? Se a ordem ¢ “ide” ou “fazei discipu-
los” é discussdo semantica, temos uma or-
dem a cumprir. Quem nos dé o direito de
decidir por nés mesmos quando estamos
prontos para obedecer???

Eu tenho em minhas méos uma Biblia
cheia de referéncias, textos, ensinos, histéri-
as e mandamentos que me apresentam cla-

ramente o que devo fazer. Ndo encontrei
nenhuma referéncia do tipo “quando se sen-
tir pronto”. No livro de Josué ndo tem nada
como “vai aquecendo que vamos invadir
Jeric6”, pelo contririo, é mais como
“santificai-vos [agora] pois amanha [data
marcada sem op¢do] o Senhor fard maravi-
lhas”. E como se o trem do mover de Deus

fosse passar e a op¢do que temos é embar-
car ou ndo, nada mais. Se embarcar arque
com as consequéncias ¢ se nio embarcar
preste contas disso ao dono do trem.

Meu querido, ao ler esta meditagio pen-
se no seguinte: Deus s6 te pedird o que te é
impossivel se Ele mesmo te capacitar para
tal de forma sobrenatural. Nem mais, nem
menos. O impossivel para nés é normal para
Ele. O nosso normal para Ele é nojento, é
carnal, é desse mundo, é imundo. A decisio
nunca deve ser se estou pronto para orar
com os doentes ou para ensinar o Evange-
Tho, mas sim se quero obedecer ou ndo pois
o demais vem dele. Simples assim? Sim, sim-
ples assim!

Deus sempre pediu para pessoas faze-
rem mais do que eram capazes e muitas
delas de fato fugiram disso. Outras disse-

ram “se 0 Senhor nfo for conosco ento nio
nos tire daqui” o que em outras palavras
seria “o que Senhor estd pedindo é impossi-
vel entdo faca porque eu ndo conseguirei”.
Mas obedeceram. Fizeram. E ndo me refiro
a Jesus, estou falando de um Davi adoles-
cente matando um gigante experiente, de
um Gidedo amedrontado liderando exérci-
tos, de um Pedro iletrado cu-
rando com a sombra, de um
Elias sozinho e desarmado
derrotando 850 profetas, de
um Filipe pregando a um
eunuco sobre batismo no
meio de um deserto.

Eu creio sinceramente que
é chegado um tempo de pa-
rarmos de teorizar e tomarmos
uma decisdo sincera se que-
remos [desejamos] ou ndo o-
bedecer o que Deus jd orde-
nou claramente. Sem
profetadas, sem revelacdes e
revelamentos, sem chio tre-
mer, sem ventania, sem nada disso - apenas
porque estd na Biblia e ndo estou fazendo,
mas sei que deveria fazer. Eu creio que a
hora é agora para abrirmos a porta do tem-
plo e deixar aberto enquanto tiver um do-
ente para orarmos. De acordarmos mais cedo
para orar, de dormir mais tarde para ler a
Palavra, de olhar menos filme e escrever mais
da histéria da nossa geragio.

“Senhor, perdoe por resistir aos Teus cha-
mados. Iniimeras vezes eu poderia ter
obedecido e nio o fiz. Fortalece-me para
que eu seja obediente pois isso é melhor
do que adorar. “.

Mairio Fernandez
www.ichtus.com.br
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