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Prevencao do sui-
cidio: sinais para
saber ¢ agir:

FEntendendo o suicidio, Sinais de alerta,
Fedindo ajuda, O qué fazers, Onde bus-
car ajudag; A¢oes do Ministério da Saide

Entendendo o suicidio -
Saber, agir e prevenir.

O suicidio é um fendémeno com-
plexo, multifacetado e de multiplas
determinagdes, que pode afetar indi-
viduos de diferentes origens, classes
sociais, idades, orientagdes sexuais
identidades de género. Mas o suici-
dio pode ser prevenido! Saber reco-
nhecer os sinais de alerta em si mes-
mo ou em alguém préximo a vocé
pode ser o primeiro e mais importan-
te passo. Porisso, fique atento(a) se a
pessoa demonstra comportamento
suicida e procure ajuda-la.

Sinais de alerta - Preven-
¢do do suicidio

Os sinais de alerta descritos abai-
xo0 nio devem ser considerados iso-
ladamente. Nio ha uma “receita”
para detectar seguramente quando
uma pessoa estd vivenciando uma
crise suicida, nem se tem algum tipo
de tendéncia suicida. Entretanto,um
individuo em sofrimento pode dar
certos sinais, que devem chamar a
atencio de seus familiares e amigos
préximos, sobretudo se muitos des-
ses sinais se manifestam a0 mesmo
tempo

O aparecimento ou agra-
vamento de problemas de
conduta ou de manifesta-
¢bes verbais durante pelo

menos duas semanas.

Essas manifesta¢des nio devem
ser interpretadas como ameagas nem
como chantagens emocionais, mas
sim como avisos de alerta para um
risco real.

Preocupagio com sua
prépria morte ou falta de
esperanga.

As pessoas sob risco de suicidio
costumam falar sobre morte e suici-
dio mais do que o comum, confes-
sam se sentir sem esperangas, cul-
padas, com falta de autoestima e tém
visdo negativa de sua vida e futuro.
Essas ideias podem estar expressas
de forma escrita, verbal ou por meio
de desenhos

Expressio de ideias ou
de intengdes suicidas.

Fiquem atentos para os comen-
térios abaixo. Pode parecer 6bvio,
mas muitas vezes sao ignorados:

“Vou desaparecer.”

« M A ”»

Vou deixar vocés em paz.

“Eu queria poder dormir e nun-
camaisacordar.”

“E inutil tentar fazer algo para
mudar, eu s6 quero me matar.”

Continua...

Extraido: Portal do Ministério
de Saiide

Este espaco esta reservado
para o seu anincio!

entre em contato
bpdavi@casadeoracao.org.br

Casa de Oracao Para
Todos os Povos

Conhega nossas congregacoes e faca-nos uma visita

Sede

Rua Hercilio Luz, 228 - Alto
Alegre

Cascavel - PR

Fone/Fax: (45) 3226-3089

Cultos

Terga 20:00 Noite da Vitéria (Oragio)

Quinta  15:00 Culto Min. Feminino

Sibado  18:30 Rede Jovem

Domingo 09:00 Escola Biblica Dominical
18:30 Culto de Celebragio

Ministério Pastoral

Bps. Davi e Edinisi Freire (45) 3226-3089
Prs. José e Monica Pessoa (45) 3326-5527
Prs. Ivaldo e Neise Silva  (45) 99959-1464
Pr. Antonio Daniel Nunes(45) 99836-5545

Presbiteros
(45) 99946-5525
(45) 99834-5361

Everson G. dos Santos

Mariano Zamo Vargas

Ministério Diaconal

Arlindo Pereira da Silva  (45) 99820-0865
45) 99934-2574
45) 99972-5258
45) 99966-4578
45) 99814-5554
(45) 3226-3077

Claudio Fernandes
Edson Paulo Carpenedo

Jairo Sartorelli de Freitas

Neuza G. Filgueiras
Paulo Walberto Tiem

Ebenézer
(45) 99974-7673

Recanto
Silvio Gualdessi

Guaira

Rua Shingiro Matsuyama, 795
Guaira - PR

Cultos
Terga 20:00 Noite da Vitéria (Oragio)
Domingo 19:30 Culto de Celebragio

R

Presbitero

Celso Martins Filho (44) 99806-0649

Ibema

Rua Laranjeiras do Sul/ Rua Bahia
Ibema - PR

Cultos
Quarta  20:00 Culto de Libertagio
Domingo 19:30 Culto de Celebragio

Ministério Pastoral
Pr. Aldenis Miranda (45) 99804-2180

14 de Novembro

Rua da Pedreira (final) - 14 de
Novembro

Cascavel - PR

Cultos
Quarta  20:00 Culto de Libertagio
Domingo 18:30 Culto de Celebragio

Ministério Pastoral
Bps. Davi e Edinisi Freire (45) 3226-3089

Presbitero

Reni V. Sparremberger ~ (45) 99157-5424

Evangelista
Elvira Aparecida Joay (45) 99900-1078
Ministério Diaconal

Anderson Obinski
Cristina Tostes de Mello
Lilian S. C. Obinski

(45) 99105-1726
(45) 3228-3190
(45) 99994-5191
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Maec - exemplo de determinacao

“Partiu ela, pois, e foi a0 homem de Deus, a0 monte Carmelo; e sucedeu que, vendo-
a 0 homem de Deus de longe, disse a Geazi, seu servo: Eis ai a sunamita. Agora,
pois, corre-lhe ao encontro e dize-lhe: Vai bem contigo? Vai bem com teu marido?

Vai bem com teu filho? E ela disse: Vai bem”. 2 Reis 8.25,26

Este é mais um surpreendente
relato que nos fascina dentro das
Sagradas Escrituras que de-
monstra a determinacio de uma
mie em favor de seu filho.

Esta mulher, na qual a Biblia
se refere como sunamita, pois, era
da cidade de Suném, era estéril,
nio podendo ter filhos. Um dia o
profeta Elizeu orou por ela e a
mesma, no devido tempo conce-
beu dando a luz a um garoto.
Quando este estava jd crianca
formada, aconteceu de ser aco-
metido de uma insolagio e veio a
falecer. Esta mulher decide ir ti-
rar satisfacdo com o profeta que
havia orado para que ela
engravidasse; acontecendo, en-
tdo o didlogo que estd narrado

logo acima.

O que mais chama a atengdo
é que seu filho jazia morto sobre
uma cama, entretanto, quando o
profeta lhe pergunta:

- Vai bem contigo? Vai bem
com teu marido? Vai bem com
teu filho?

Ela d4 uma simples, mas con-
tundente resposta: - Vai bem.

Eita mamie determinada!

Esta mie através da sua de-
terminacio, exerceu a fé e cha-
mou coisas que nio existiam a
existéncia, pois fé € a certeza das
coisas que se esperam € a con-
vicgdo de fatos que ndo se veem.
Aleluia!

Para melhor entendermos o
contexto da época; uma mulher

nio poder conceber j4 era algo
traumdtico demais, agora imagi-
nemos uma mulher que se tor-
nou mie e depois perdeu seu
tunico filho? Quantos planos ela
provavelmente j4 tinha arquite-
tado para tal crian¢a. Quantas
alegrias aquele menino j4 teria
proporcionado aquela mie e
aquela familia?

Ela ndo levou estas coisas em
consideragio, mas simplesmente
confiou. Nio ficou se lastimando
e colocando a culpa no profeta ou
em alguém, ou no préprio Deus....
Ela confiou e, determinada, bus-
cou o profeta novamente.

Nio deixemos a “morte” se
instalar em nossas vidas. Nio
estou falando apenas da morte

fisica. Muitas vezes a morte se
apresenta em forma de desespe-
ranga, angustia, dores, pesares,
desinimos, temores...

Vocé pode estar chateada ou
até mesmo chorando por uma
determinada situagio, mas, nio
se abale por essa determinada si-
tuagio e sim seja determinada
como essa mamie de Suném!

Ela determinada em esperan-
¢a creu contra a esperanga e seu
filho, ainda que das garras da
morte lhe foi restituido.

Porque para Deus nada é im-

possivel! (Lucas 1.37).

Pr. Vilson Ferro Martins
www,vozdotrono.com.br

RECANTO EBENEZER

Se sua igreja precisa de um local para realiza
Encontros, Retiros, Vigilias ou Batismos fale

Entre em contato; (45) 99974-7673 - Silvio Gualdessi

(45) 3039-2030
R. Padre Ricardo, 174 - Coqueiral

INGLES E ESPANHOL

JBlessed

www.blessedidiomas.com.br
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“E semelhante a0 homem que,
edificando uma casa, cavou, abriu pro-
funda vala, e pds os alicerces sobre a
rocha; e vindo a enchente, bateu com
impeto a torrente naquela casa, e nio
a pode abalar, porque tinha sido bem

edificada’.

Alicerce bem
construido

Um homem chamou seu pedreiro
de confianga e pediu-lhe para cons-
truir um terrago em sua casa. Ele o
queria para reunir amigos sempre
que houvesse um
motivo para feste-
jar alguma coisa. O
pedreiro, antes de
comegar a obra,
verificou a estru-
tura do imdvel e
disse ao dono da
casa: “Nio posso
construir um ter-

“Nossa vida preci-
sa estar edificada
na pessoa € 1os
ensinos de nosso

Senhor Jesus.”

Nossa vida precisa estar
edificada na pessoa e nos ensinos
de nosso Senhor Jesus Cristo.
Quando confiamos tudo a Ele, es-
tamos seguros e
nada poderd nos
fazer desabar. Pro-
blemas? Teremos...
Lutas? Teremos...
Frustragoes? Tere-
mos... Mas, a cer-
teza da vitdria nos
animard e nio nos
deixard perder as

rago aqui. A casa
ndo tem alicerce preparado para a
obra. §6 poderei construir o que
vocé deseja se, em primeiro lugas;
construir um alicerce.”

E a construcio de nossa casa
espiritual? Sem um alicerce s6lido,
nada € possivel. Diante de qual-
quer vento ou tempestade, tudo
ruird. Sem o alicerce adequado, ndo
ha seguranga alguma.

esperangas e nem
desanimar. Cristo é o fundamento
para uma vida espiritual sélida e
inabalavel. Cristo é o alicerce paraa
verdadeira felicidade.

Sua casa espiritual possui um
alicerce confidvel?

Pr. Paulo Roberto Barbosa

Um cego na internet!

Jornal da Casa
Jornar ad

Telefone/Fax: (45) 3226-3089

Email: jornaldacasa@casadeoracao.org.br

Diregsio Geral: Bp. Davi Valim Freire

Diagramagio e Editoragio Eletronica: FilipeFreire
Edigio de Arte: Filipe Freire

Revisio de Textos: Edinisi Freire, Filipe Freire
Colunistas: Erival Barbosa

O Jornal da Casa é um 6rgio oficial de comunicagio informativa e educativa
da Casa de Oragdo Para Todos os Povos, desenvolvido com o objetivo de
levar mensagens de reflexdo e edificagdo aos leitores. O Jornal da Casa nio
tem fins lucrativos e os recursos obtidos através de antncios comerciais sio
destinados exclusivamente ao custeio da produgio, impressio e divulgagio
do mesmo.

Periodicidade: Mensal

Mae
Prezados amigos e irmios, que a paz de nosso Senhor Jesus
Cristo continue repousando em suas vidas.

Feliz por ter esta oportunidade de chegar até vocé através
deste Editorial.

Neste més, gostariamos de homenagear aquelas que fo-
ram escolhidas por Deus para trazer a vida ao mundo: nossas
mies. A mie ¢ aquela mulher que arrisca a prépria vida para
colocar em seguranga seus filhos, que passa necessidades
para suprir as de seus filhos, a mie ama seus filhos incondi-
cionalmente. Quando a sociedade nio acredita mais no indi-
viduo, a mie continua nutrindo a esperanca de que haverd
solugdo.

Miae, parabéns pelo seu dia! Que Deus te fortaleca para
continuar sua maior missdo: amar!

Que Deus abengoe cada uma das
maes.

No amor do Pii,

Bp. Davi

bpdavi@casadeoracao.org.br

SAILNGUIDD

A TRISTEZA OLHA PARA TRAS...

A PREOCUPACAD OLHA EM VOLTA..
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“A palavra de Deus é viva e eficaz’.

Certeza. O simples fato de a gen-
te falar de Jesus para uma pessoa
tem um alcance incomensurével.
Acredite. A sementinha foi
langada. Quando esse alguém co-
locar a cabega no travesseiro vai
lembrar-se do que ouviu e refletir
sobre.

Nos colocarmos como canais
de uso do Espirito Santo reflete
em conversdes que muitas vezes
nem ficamos sabendo. A Pala-
vra de Deus ndo volta vazia
(Isaias 55.11). Ela é eficaz,
instigante, transformadora. Essa
¢ a garantia que deve nos mover
a evangelizar. Se vocé falar pra
alguém que Jesus o ama poderd
desencadear um efeito espiritu-
al devastador. O ser humano
anda tdo mergulhado em seus
problemas aparentemente inso-
laveis que esquece que Jesus estd
bem ali, batendo  porta, dispos-
to a ajudar. Até mesmo um cora-
¢do endurecido e descrente, mais
cedo ou mais tarde, receberd o
toque do Espirito. A increduli-
dade do coragio endurecido leva
a pessoa a afastar-se, muitas ve-
zes, definitivamente, do Criador.
Afreside a importéincia de anun-
ciarmos o evangelho. Se ainda
assim alguém resistir, ndo se ren-
der ao senhorio de Jesus, sua
alma terd um destino tragico. In-
felizmente. Ninguém serd con-
denado inocentemente. Aquele
que for para a condenagio eter-
naird com as préprias pernas.

Apenas como exemplo e, tal-
vez, testemunho cito alguns ca-
sos do tempo em que eu,
Claudir e Vanderlei, faziamos

PRODLIT
LIMPE.

DE
E EMBALAGENS

Rua Cuiabad, 4942 - Alto Alegre
CEP: 85805-260

um trabalho de evangelizagio
na chicara O Caminho. Ali era,
por assim dizer, um depésito de
pessoas que, para a sociedade,
ndo tinham nenhuma possibili-
dade de recuperagio, e, conse-
quentemente, volta a convivén-
cia social. S6 que néo. Nio é isso
que Jesus diz.

Asituagio era complicada em
todos os aspectos. Enfrentamos
adversidades que quase nos fi-
zeram desistir. Nio raras vezes, o
Espirito arrastou nossas carnes até
aquele local!

Como valeu a pena! Ali, vimos
vidas serem transformadas.
Inacreditavelmente transforma-
das!

Alguns dos casos aos quais me
refiro sio pessoas como o
Oberdan, Levi e Alecxandro, que
estavam totalmente com os cora-
¢bes e mentes sob o dominio do
inimigo. Ora, as boas ou mds agoes

(45) 3035-1020
(45) 9980-6463

Cascavel/PR

nascem na mente e descem ao
coragio e, dai, sdo postas em pra-
tica.

Em minhas andangas pela ci-
dade, vez ou outra, encontro um
daqueles rapazes. Alguns, nem
reconhec¢o mais. Mas eles nio es-
quecem. Ao me encontrar, nio se
fartam de agradecer por a gente
ter tido o carinho de lhes levar
palavras de salvagdo x as vezes,
duras x, por nio termos desisti-
do deles. Ndo que tenhamos fei-
to isso almejando recompensa, a-
gradecimentos deles. Nio, ndo.
Claro que é bom ouvir que fo-
mos importantes na vida de al-
guém, que fizemos a diferenca
no caminhar de alguém. No en-
tanto, a recompensa vem natu-
ralmente, e vem do alto (2 Cro-
nicas 15.7).

E gratificante saber que hoje
eles estdo por ai dando daquilo
que receberam. Que abandona-

GUARDIANO

Materiais de Construcao

Em novo endereco para melhor te atender!

Armas para lutar

ram seus maus caminhos e hoje
trilham os caminhos do Senhor.

E importante, diria decisivo,
que tenhamos uma vida de co-
munhio com Deus, que ande-
mos em obediéncia cega aos Seus
mandamentos. Satands anda a
espreita esperando uma oportu-
nidade para nos acusar, nos ata-
car, nos destruir. Um vacilo qual-
quer e a queda serd inevitdvel.
Temos que estar sempre prepa-
rados porque o pecado caminha
diante de nossos olhos e as ten-
tagoes fervilham ao nosso redor.
Resistindo firmemente ao diabo
ele fugird de nés (Tiago 4.7).

Davi, apesar de ser um homem
segundo o coragio de Deus, vaci-
lou e colheu as mazelas do que
plantou. Entre outras coisas, se
meteu em adultério. Sabemos o
alto prego que ele pagou.

José, pelo contrério, resistiu as
investidas da esposa de Potifar.
Foi fiel a Deus, e foi honrado, che-
gando a se tornar governador do
Egito.

Nio querendo ser repetitivo,
mas cada um colhe o que planta
(Gdlatas 6.7). Conheces alguém
que plantou melancia e colheu
seriguela?

E vocé, nobre leitor, o que tem
semeado pelo caminho? Plante, e
a colheita vird. Mas o que plantar,
colheris.

Busquemos nos encher do
Espirito Santo, ele nos dard as ar-
mas para lutar.

Erival Barbosa
edificando@casadeoracao.org.br

Pioneiros
Catarinenses

Rua do Cowhoy, 422
3228-1144
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Amor a vida

“Quem ama a sua vida perdé-la-a, e quem neste mundo despreza a sua vida,
guardd-la-d para a vida eterna’.

Segundo o diagnéstico dos
reformadores do século XV, o pro-
blema central do ser humano era a
justica prépria. Foia partir dessa con-
clusdo, que eles estabeleceram a “Jus-
tificagdo pela £€” como a bandeira
principal do cristianismo protestante.

Se fosse possivel a0 homem sal-
var-se mediante boas obras, isso
retroalimentaria seu orgulho, cativan-
do-o parasempre emum ciclo do pe-
cado. Somente a graga seria capaz de
romper comeste ciclo, pois a mesma
seria um golpe desferido por Deus
no orgulho humano, salvando-o desi
mesmo.

Embora concorde com as doutri-
nas defendidas pelo protestantismo
histérico, acredito que houve umerro
de diagnéstico. O problema humano
néo repousa sobre a justica prépria.
Naverdade, ajustia prépria equiva-
leaum remédio errado que foi minis-
trado em cima de um sintoma.

Sabemos, pelas Escrituras, que o
problema humano se chama “peca-
do”. Ainda que o conceito seja exclu-
sivo das religides origindrias em
Abrado (Judaismo, Cristianismo e
Islamismo), todas as outras religices
concordam que alguma coisa esteja
errada com o ser humano. E todas
elas, exceto o cristianismo biblico, acre-
ditam que o remédio para isso ¢ a
justi¢a prépria. Para superar sua alie-
nagio espiritual, o homem teria que
praticar boas obras, que expressas-
sem seu senso de justica e retiddo.

De acordo com as Escrituras, nos-
sas boas obras sdo como trapos de
imundicia (Is.64:4). Eraassim que se
chamava o pano usado pelas mulhe-
res para conter o fluxo menstrual. Em
outras palavras, nossas boas obras sdo
uma tentativa indtil de conter nossa
hemorragia espiritual. E por melho-
res que sejam, estio sempre marn-
chadas pelo nosso pecado. Por isso, a
salvagio ndo poderia ser pelas obras,
pois elas estariam manchadas pelo
nosso orgulho e vaidade.

Quando os reformadores se aper-
ceberam disso, resolveram combatera
justica propria, mostrando aos homens
que atinicamaneirade serem salvos é

confiar najustica divina, demonstrada

na Cruz, onde Cristo recebeu nossos
pecados e suas conseqiiéncias, € nos
imputou Suajustica e santidade. Aos
olhos de Deus, tornamo-nosjustos, a
despeito de nossas obras, quando re-
conhecemos nossa bancarrota, e nos
fiamos najusticade Seu Filho Jesus. E
pelafé, e tio somente por ela, que Sua
justica é computada em nossa conta.

Até ai, tudo bem. Nio hd o que
rebater. Bastaler Romanos, G4latas,
e toda a Biblia, para dar-se conta de
que ajustificagio pela ¢ ¢ uma dou-
trina imprescindivel e inegocidvel.

A Justificagio pela Fé estanca a
hemorragia provocada pelo pecado,
mas ndo nos cura de nossa anemia.

E importante combater a justica
prépria, pois ela nada mais é do que
um placebo, um “me-engana-que-
eu-gosto”. E importante estancar a
hemorragia, emvez de tentar conté-
lacomboas obras. Mas acima de tudo,
¢ importante restaurar a saide espi-
ritual do serhumano. E praisso, tem-
se que combater o pecado. E o que
seria o “pecado’? Ora, o termo “peca-
do” significa “errar o alvo”. Mas acer-
cade qué alvo estamos falando? Qual
oalvo original estabelecido por Deus
A criatura humana?

Essaresposta pode ser encontra-
danos dois principais mandamentos
de Deus. Eles se constituem no alvo
de nossa existéncia.

“...Amarés o Senhor teu Deus de
todo o teu coragio, de todaa tuaalma
edetodoo teuentendimento. Esteéo
primeiroegrande mandamento. O se-
gundo, semelhante a este, é: Amarés
oteu préximo comoa ti mesmo. Des-
tes dois mandamentos depende toda
alei e os profetas” (Mt.22:37-40).

Eis o alvo! Fomos feitos para o
amor. E o alvo deste amor é Deus, €,
por conseguinte, nossos semelhan-
tes. Porém, ao cair,0 homem desvir-
tuou oalvo, e introduziuum novoalvo:
seu préprio eu.

Quem disse que Deus ordenou
que o homem amasse asi mesmo? O
amor préprio € aessénciado pecado.
E o préprio pecado. Deus jamais nos
ordenaria que pecdssemos. Ao dizer
que deverfamos amar a 0sso préxi-
mo como a nds mesmos, ele nfo estd

endossando o amor préprio, mas con-
denando-o. Comefeito, Ele disse: O
amor que vocés nutrem por si mes-
mos, devem dedicar aos outros em
vez de a si. O “amor préprio” aqui
entra apenas como um referencial, e
néo como algo louvavel e que deva
ser estimulado.

As religides aparam os ramos, e
eles continuam a frutificar. O golpe
desferido pelos reformadores atingiu
o tronco da drvore, e ndo a sua raiz.
Urge desferirmos um golpe na raiz
dadrvore, o amor proprio.

Todos os pecados tém no amor
proprio seu ponto de partida.

Por exemplo: a mentira. Geral-
mente, amentiravisa a autopromogio
ou a autopreservagio. O individuo
mente para promover-se, exagerando
em seus dotes, enfatizando suas pro-
ezas. Oumente para proteger-se. Por-
tanto, a mentira é filha do amor pré-
prio.
E oadultério? Quem e entregaa
uma relagdo adultera busca por
autossatisfacio, sem importar coma
dor que causaré ao seu conjuge e fi-
lhos.

Autopromogio, autopreservagio
e autossatisfagio s3o os principais al-
vos estabelecidos pelo amor préprio.

Ha ainda a filha cagula do amor
proprio, aautoestima, um nome mais
sofisticado paraovelho orgulho. Ehd
ainda o sobrinho do amor préprio, a
autoajuda, tdo em voga em nossos
dias. Emvez de buscar ajuda do alto,
ohomem pés-moderno prefere acre-
ditar em seu préprio potencial para
resolver todos os seus problemas.

O antidoto paraajustica prépriaé
agraca. Através delaajusticahuma-
na é desbancada, e em seu lugar é
entronizada ajusticade Deus. E qual
seria o antidoto para 0 amor préprio?
O antidoto para o amor proprio é a
cruz.
Os reformadores protestantes
enfatizaram amorte de Jesus em nos-
so lugar, mas se esqueceram de dar
igual énfase a nossa co-crucificaco.
Dizer que Jesus morreu por nés é a
mais pura verdade, mas néo expressa
toda a verdade. Ele morreu por nds,
mas nds também fomos crucificados

com Ele. O apéstolo Paulo conjuga
com maestria essas duas verdades:

“Pois 0 amor de Cristo nos cons-
trange, julgando nds isto: um morreu
por todos, logo todos morreram. E ele
morreu por todos, para que os que
vivem nao vivam mais para si, mas
para aquele que por eles morreu e
ressurgiu” (2 Corintios 5:14-15).

O amor revelado na Cruz deve
constranger-nosa ponto de no mais
vivermos paranés. A Cruzéumgol-
pe fatal no amor préprio.

Paulo compreendeu isso perfei-
tamente: “Estou crucificado com
Ciristo, ¢ jd ndo vivo, mas Cris-
to vive em mim. A vida que
agora vivo na carne, vivo-a na
£é do Filho de Deus, que me
amou e a si mesmo se entre-
gou por mint’ (Gilatas.2.20).

Onde foi parar a autoestima de
Jesus? Como Ele pode entregar-Se
de tal maneira por gente que sequer
merecia?

Jesus estabeleceu um novo
referencial de amor. Antesda Cruz, a
referéncia mais eloquente que o ho-
mem tinha era 0 amor préprio. Mas
agora, Jesus o desbancou, entregan-
do-Se por néssem reservas. E é este
otipo deamor que devemos dispen-
sar 20s nossos semelhantes.

Pela Cruz,somos salvos ndo ape-
nas da condenagio do inferno, ou da
ira divina, mas somos salvos de nés
mesmos.

Pelas pisaduras de Cristo, fomos
curados de nossa hemorragia e de
nossaanemiaespiritual. Agorasomos
instados a amar a Deus sobre todas
as coisas € aos nossos semelhantes
da maneira como Ele nos amou, e
N0 como a nGs Mesmos.

Tudo isso sugere que o que a i-
greja cristd necessita nio é de mais
uma reforma, nos moldes do século
XVI,mas deumarevolugio de amor,
onde o amor préprio seja deposto, e
emseu lugar seja entronizado o Novo
Mandamento de Jesus.

Hermes C. Fernandes
Extraido do site:
www.estudosgospel.com.br
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Ministerio de musica
Maisicos em Geral - Acompanhar um cantico € an-

- O musico precisa aprender a

se “mixar” no grupo, apren-
der a ouvir os outros instru-
mentos, afinal, é um conjunto
musical.

- Todo musico deve treinar pra-

tica de conjunto se quiser ama-
durecer mais rapidamente.

- A teoria musical é fundamen-

talmente necessiria, mas en-
tre a teoria e a pritica hd uma
distincia que poucos querem
percorrer.

- “Um bom médico nio é aque-

le que receita um remédio sem
saber o que estd fazendo. Um
bom muisico nio € aquele que
toca sem saber o que faz’.

- Autodidata - H4 um enga-

no no uso deste termo, pois hd
muitos analfabetos musicais
dizendo-se autodidatas (uma
desculpa para a preguica), au-
todidata é aquele que estuda
sem um professor, mas estu-

da.

- Uns falam antes de tocar algo,

outros tocam antes de falar
algo. Eis a diferenca entre
“musicos” e musicos.

- O musico deve aprender a

conduzir uma musica como ela
é e ndo como ele acha que
deve ser. Isto é maturidade.

- H4d musicas em que o metro-

nomo sé serve para o primeiro
compasso, porque necessitam
de uma interpretagio flexivel.

- A pulsagio ritmica bem como

o andamento sdo para serem
sentidos e nio ouvidos. Este
principio é para todos, mas
fundamental para bateristas e
percusionistas.

tes de tudo uma pritica de
humildade e sensibilidade.
Nas igrejas, geralmente, os
musicos querem mostrar toda
a sua técnica em hora errada.
O correto ¢ usar poucas no-
tas, ndo saturar a harmonia,
inserir frases nos espagos me-
lédicos apenas, e o baterista
conduzir. Ou seja, economize
informagdes musicais!

- H4 uma tendéncia atual de

supervalorizar a velocidade do
musico, quantas notas ele
executa por tempo. Velocida-
de nio é sinébnimo de bom
musico. O bom musico é
aquele que tem a sensibilida-
de de fazer a coisa certa na
hora certa. A velocidade é uma
consequéncia.

- A técnica deve ser estudada

e sempre aprimorada, mas
lembre-se de que é um meio
de facilitar a execu¢io da mu-
sica e nio um meio de
exibicionismo.

- Uma boa maneira de aprimo-

rar a interpretagio é aprender
primeiro a se ouvir, depois
executar. Tem gente que can-
ta e toca e ndo sabe o que estd
fazendo; acostume entio a
gravar o que ¢ executado e
seja autocritico, estude, grave
e ouga o que estudou; com o
tempo vocé encontrard a for-
ma ideal para a sua execugio.

- Lembre-se: pausa também ¢

musica, portanto, “néo sole
na pausa’.

- A musica possui trés elemen-

tos bdsicos: harmonia, melo-
dia e ritmo. Procure distribuir
0s instrumentos musicais no
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arranjo conforme estes ele-
mentos. H4 instrumentos har-
monicos e melddicos, hi so-
mente melédicos, h4 ritmicos
e instrumentos que fazem os
trés, mas defina no ensaio ou
arranjo, quais serdo os
devidos “papéis” para cada
instrumento.

- A escolha do tom de uma mu-
sica depende do canto; este
deve ser dentro da tessitura
vocal e confortdvel para ela.
Mesmo que o tom escolhido
nio seja o mais confortdvel
para o instrumentista ele deve
executd-lo. Outra observagio
¢ que o tom pode influenciar
na soronidade da musica vo-
cal com acompanhamento. O
problema ¢ que muitos con-
fundem. Na musica instru-
mental, a técnica e a expres-
sdo sdo mais exigidos porque
as notas devem transmitir
algo. Na musica onde hd o
canto, a énfase é para a men-
sagem, portanto, nio deve ser
interferida por outros elemen-
tos.

- Versatilidade - Procure ser
o mais possivel. Saiba ouvir
vérios estilos, do erudito ao
moderno, ou¢a com ouvido cri-
tico e analitico. Saiba ouvir.
Extraia coisas boas de cada
estilo. Outro detalhe, é o mu-
sico nio ficar “preso” somen-
te a0 seu instrumento, saiba
apreciar a forma de execugido
como sonoridade e fraseado de
outros instrumentos.

Tecladista

- Geralmente os instrumentos

3
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harménicos, numa banda,
como os teclados, violdes e gui-
tarras, entram em choque.
Procure definir no arranjo e no
ensaio o papel de cada um rit-
mico-harmoénico.

- Para os tecladistas, seria bom
que estudassem técnica em
um piano, isto melhora
a “pegada”.

- O tecladista tem duas mios,
seria bom saber usi-las! Na
maioria dos casos a mio es-
querda limita-se a dobrar o
baixo, atrapalhando, por ve-
zes, o contrabaixista. Por isso,
a técnica pianistica é insubs-
tituivel!

- Apesar de ser um instrumen-
to versatil, ndo toque o tecla-
do sempre da mesma forma e
com os mesmos sons. Ougal
Cada estilo tem uma maneira
de tocar e timbres mais coe-
rentes a serem usados.

- Estude bem o uso dos pedais.
Nio estrague com o pé o que
vocé faz com as mios.

- Durante a execug¢io de uma
musica nio é necessdrio to-
car muitas notas. Esteja sen-
sivel ao ritmo e ao tipo de
musica.

- Quando estiver fazendo um
fundo musical, fique atento a
dinimica do dirigente para
que haja harmonia (ligacio)
ao que estd sendo falado. Ex:
énfase na alegria - usar acor-
des maiores, etc.

Continua...

Ronaldo Bezerra
www.estudosgospel.com.br
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“Portar-me-ei com inteligéncia no

caminho reto. Quando virds a mim?

Andarei em minha casa com um co-

ragdo sincero’.

Sinceridade

no lar!

Aligdo da sinceridade aqui é em
relagdo ao convivio no lar.

O salmista se encontra num
estado meditativo em que se vé
pensando na possibilidade de seu
Senhor chegar de surpresa e,
como nio sabe de fato o momen-
to da chegada de seu Senhor ele
diz: “Andarei em minha casa com
um coracio sincerd’. E o melhor a
fazer - manter-se sincero.

Como ji mencionamos em
mensagens passadas, a sincerida-
de é artigo de luxo em vérios lares
modernos. Hi muita coisa sérdi-
da, mensagens escondidas ou
apagadas, imagens proibidas, se-
nhas nio reveladas e priticas que
maculam o lar e possibilitam a
a¢io de demonios em todas as
dreas. Nao por acaso o pregador
disse: “Quem abrir uma cova, nela
caird, e quem romper um muro,
uma cobra o morderd”-
(Eclesiastes 10.8).

Hi aqueles que nio se dio
conta de que na vida do cristdo,
Deus possui a responsabilidade
de criar um “muro” em volta dele
e de tudo quanto possui. (Leia J6
e entenderd). Todavia, quando
alguém rompe esse muro com pra-
ticas que neutralizam a sinceri-
dade, certamente ele e sua casa
serdo vitimas da serpente - leia-
se do diabo.

O maior engano para com as
pessoas que praticam tais agoes
¢ pensar que se encontram pro-
tegidas por uma senha ou mes-
mo pelo comando de delete ou
ainda pelo reservado do banhei-

ro ou o escuro da sacada. Pode-
mos colocar senhas e deletar
tudo, mas, Deus vé tudo e dEle
nada escapa e, mais que isso,
estd tudo sendo registrado para
que um dia contas sejam pres-
tadas. O mesmo salmista em
outra prosa com o Senhor afir-
mou: “Senhor, tu me sondaste,
e me conheces. Tu sabes 0 meu
assentar e o meu levantar; de
longe entendes o meu pensa-
mento. Cercas o meu andar, € o
meu deitar; e conheces todos os
meus caminhos...Para onde me
irei do Teu espirito, ou para onde
fugirei da Tua face” (Salmos
139).

E! Nio tem mesmo como fugir
do escrutinio do Senhor e igual-
mente nem como prever quando
Ele vird até nés, portanto, o me-
lhor a fazer é manter-se na prati-
ca da sinceridade, pois, ela garan-
te nosso salvo conduto para com
o Senhor.

Isso é ser inteligente e ndo
“querer dar uma de experto” para
cima do Senhor! “Quem ¢ injus-
to, faca injustica ainda; e quem
estd sujo, suje-se ainda; e quem é
Justo, faga justica ainda; e quem €
santo, seja santificado ainda. E, eis
que cedo venho, e o meu galardio
estd comigo, para dar a cada um
segundo a sua obra” (Apocalipse

22.11-12).

Amém, Ora vem Senhor Jesus!

Pr. Vilson Ferro Martins

www.vozdotrono.com.br

Comunicacao no

casamento ¢ importante

O tema da comunicagio no
casamento ¢ dificil, talvez
impossivel. Ela envolve es-
forgo, dor, sensibilidade, pa-
ciéncia e muito cuidado. O
ato de se comunicar é mui-
tas vezes uma tarefa pesa-
da, mas é uma tarefa que
deve ser realizada para que
o casamento seja completo.
Quando a comunicagio va-
cila, o casamento estd em di-
ficuldades. Quando ela fa-
lha, o casamento estd prati-
camente condenado.

A comunicagio é, acima
de tudo, um meio de conhe-
cer. No casamento isto signi-
fica, simplesmente, o conhe-
cimento de duas pessoas. O
objetivo da comunicagdo é o
conhecimento - ndo um co-
nhecimento abstrato, tedri-
co e impessoal, mas um co-
nhecimento pessoal, o co-
nhecimento da intimidade.
Em categorias biblicas, a es-

“O objetivo da comunicagio é o

conhecimento - nio um conheci-
mento abstrato, teérico e impessoal,
mas um conhecimento pessoal, o
conhecimento da intimidade.”

permaneceu em Addo e Eva.
Eles queriam sua nudez e
sua vergonha escondidas,
mais ansiavam por um lugar
seguro para ficarem nus. Eles
ansiavam por um lugar onde
pudessem tirar suas roupas
e serem conhecidos sem
medo. Deus providenciou
este lugar na institui¢io do
casamento. Deus deu-lhes
um lugar onde eles poderi-
am ter “relagdo”, que, certa-
mente, ¢ também um sind-
nimo para a comunicagio
verbal.

A comunicag¢io envolve
uma espécie de nudez. Em
algumas situagdes, a nudez
pode ser muito embaragosa.
Outras vezes, ele pode ser
extremamente estimulante.
Assim é com a comunicagio.
Quando a comunicagio é
realizada de forma adequa-
da no casamento, ela produz
um prazer indescritivel.

séncia do casamento é ex-
pressa na intimidade de co-
nhecer e amar.

Quando os escritores do Antigo Tes-
tamento descrevem o ato sexual, o termo
normalmente utilizado é uma forma do
verbo “conhecer”. Nés lemos que Adao
“conheceu” sua mulher e ela concebeu.
Abrajo conheceu sua esposa, etc. O que
o escritor estd tentando transmitir? A Bi-
blia ndo estd tentando sugerir que a re-
produgio ocorre pela capacidade de reco-
nhecer ou distinguir uma pessoa da outra.
Quando lemos que Adio “conheceu” sua
esposa, isso significa mais do que dizer
que eles foram formalmente apresenta-
dos. O escritor biblico também nio estd
apenas sendo educado quando ele usa o
termo. Seria inadequado para um escritor
do Antigo Testamento evitar a franqueza
em favor de eufemismo. No. Quando o
Antigo Testamento fala da unido sexual
em termos de conhecimento, é porque o
conhecimento, em todos os sentidos da
palavra, ¢ o coragio do casamento. Ser co-
nhecido e ainda ser amado é uma das

metas supremas do casamento.

Muitos de nés pensamos que, se as
pessoas realmente nos conhecessem, elas
ndo iriam gostar de nés. Outros pensam
que se as pessoas nos conhecessem bem
o suficiente para nos entender, talvez elas
gostassem de nés. A maioria de nés pro-
vavelmente acredita um pouco nos dois.
N6s gostarfamos de ser realmente conhe-
cidos - mas ainda permanece em néds o
incdmodo medo de que, se formos conhe-
cidos, ndo seremos amados.

Antes da queda, Addo e Eva desfru-
tavam sua vida no Eden, “nus e sem sen-
tirem vergonha”. Depois da queda torna-
ram-se conscientes de sua nudez e se es-
conderam em vergonha. Em sua culpa, eles
ndo queriam que Deus os visse, de forma
que se tornaram fugitivos de Seu olhar.
No entanto, em um ato de extraordindria
graca, Deus providenciou roupas para as
Suas criaturas envergonhadas e cobriu sua
nudez. Mas o desejo pelo estado original,
de estarem nus e ndo se envergonharem

Quando falha, o resultado
sdo duas pessoas voltando a
se esconder.

Ser conhecido por Deus é o maior ob-
jetivo da existéncia humana. Saber que
Deus conhece tudo sobre mim e ainda
me ama é realmente minha maxima con-
solagdo. Que conforto saber que eu ndo
posso jogar areia nos olhos de Deus - ndo
h4 qualquer sucesso em mesmo tentar. A
institui¢io humana do casamento deve
espelhar esta consolagdo. Quanto mais
somos capazes de nos revelar aos nossos
companheiros de vida e ainda sermos
amados, mais somos capazes de entender
do que se trata nosso relacionamento com
Deus. Um grande consolo que eu tenho
neste mundo ¢é saber que a minha esposa
me conhece melhor do que qualquer pes-
soa no planeta, e - adivinhem? - Ela me
ama.

R. C. Sproul
Extraido do site:
www.estudosgospel.com.br
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